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PONENCIAS

1.

La sociedad, y como miembros de ella, nosotros los notarios, tenemos la
obligacion de priorizar la prevencion y el cuidado de la calidad de vida de los
adultos mayores, manteniendo su autonomia, término intimamente ligado a la
dignidad de la persona.

La edad minima de la capacidad de ejercicio son 18 afos pero no hay edad
maxima establecida. La capacidad de actuar se presume en todas las personas
mayores de 18 afos. Y en esta presuncion se incluyen los adultos mayores. La
edad en si misma no constituye una limitacion para actuar y otorgar actos
juridicos.

El notario es quien a través el juicio de capacidad debe evaluar si el
compareciente o requirente tiene capacidad/habilidad suficiente para otorgar el
acto. Aplicar escalas de capacidad mental utilizadas mundialmente puede ser util
para prevenir injusticias.

Los adultos mayores son personas que se encuentran en situacion de
vulnerabilidad, y en virtud de esto, el estado y todos nosotros, como sociedad, no
solo debemos abstenernos de violar sus derechos, sino que debemos adoptar
medidas positivas en pos de su proteccion.

El servicio de seguridad preventiva que brinda la funcién notarial a las personas,
como sujeto de derechos, a través de los actos de autoproteccion, resultan ser
una posibilidad para concretar su bienestar de acuerdo con su voluntad, criterios
y valores.

La designacion de un apoyo en forma extrajudicial y las directivas anticipadas,
como herramientas para el ejercicio de los derechos, resultan de gran utilidad
para aquellas personas que, de alguna manera se encuentran en situacién de
vulnerabilidad de acuerdo al entorno en el que desarrollan a diario su vida
personal.

El juicio de capacidad que debe realizar el notario es suficiente no siendo
obligatoria la solicitud de un certificado médico. Este instrumento podria ser

considerado un elemento facultativo de utilidad al momento de la valoracion.



EL NOTARIO EN EL EJERCICIO DE SU FUNCION.

El notario se encuentra a diario en la labor de asesorar e informar sobre distintos actos

civiles y susimportantes consecuencias, con la responsabilidad de ser garante de que el
consentimiento que se recaba sea valido para que se lleve a cabo dicho acto.

En labusqueda de esa garantia, el notario despliega diferentes tareas tendientes a
determinar que el requirente cuenta con capacidad de obrar “suficiente” para otorgar el
acto que pretende. En el desarrollo de las mismas, se realiza una actividad de cierta
envergadura con el interesado, a fin de cerciorarse de que lo pretendido por el
requirente es querido y entendido, ausente de vicios y comprendiendo sus alcances y
consecuencias. Al cabo de este proceso el notario, determinara si estda o no en
condiciones de elaborar un documento que se ajuste a sus pretensiones, y por
supuesto adecuado a la legalidad.Se procura ajustar la voluntad de la persona al marco
juridico posible, todo en pos de la seguridad juridica.

Asi resulta que el juicio de capacidad es, no solo un deber, sino una herramienta
esencial en la actividad notarial.

Cuando hablamos de capacidad es fundamental diferenciar por un lado la capacidad
juridica y por otro, la capacidad deejercicio, como se le suele llamar hoy. Cabe hablar
en el primer supuesto dela posibilidad de ser titular de derechos y obligaciones,
mientras que en el segundo, de la posibilidad de ejercer personalmente los derechos y
deberes que todos tenemos conforme a un ordenamiento juridico.

Toda persona tiene, por el simple hecho de existir, capacidad juridica. Esta capacidad
se adquiere en el momento del nacimientoy se pierde al morir.Aunque hay personas
que tienen capacidad juridica, pero carecen o presentan una limitacion para el ejercicio
de la misma y, en esos casos, se requiere de otra persona que supla esa falta o
limitacion y que la asista en la realizacion de determinados actos para que tengan
plenos efectos juridicos.

El art. 23 del Cddigo Civil y Comercial de la Nacion, en adelante C.C.C.N, reconoce a
la capacidad de ejercicio al disponer que “toda persona humana puede ejercer por si
misma sus derechos, excepto las limitaciones expresamente previstas en este Codigo y
en una sentencia judicial’. En concordancia, el inc. a) del art. 31 dice que: “la capacidad

general de ejercicio de la persona humana se presume, aun cuando se encuentre
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internada en un establecimiento asistencial’, y el siguiente establece que “las
limitaciones a la capacidad son de caracter excepcional y se imponen siempre en
beneficio de la persona” (inc. b).

Estas disposiciones ponen a nuestro derecho en sintonia con la “Convencién
Internacional de Derechos de las Personas con Discapacidad” (aprobada por ley
26.378, con jerarquia constitucional por ley 27.044), en adelante C.D.P.D.

En la seccién tercera del Codigo se regulan las restricciones a la capacidad. Es el
articulo 31 del C.C.C.N el que establece los principios generales que dan el fundamento
de toda la regulacion de esta institucion. Asi se establece: 1. La capacidad siempre se
presume (en principio todos somos capaces; salvo que se pruebe lo contrario). 2. La
limitacion de la capacidad es excepcional (por lo tanto hay que individualizar cada
caso). 3. Su determinacion supone un enfoque multidisciplinario y no solo legal (es una
cuestion juridica fundada en un analisis interdisciplinario). 4. La persona involucrada
tiene derecho de ser informada. 5. Debe participar en el proceso, contando con
asistencia letrada (en tanto que el derecho internacional de los derechos humanos, ha
establecido como principios juridicos procesales el derecho a ser oido, el acceso a la
justicia, y la defensa en juicio). 6. La opcion debe ser la menor restriccion de sus
derechos (porque cada restriccion se correlaciona con un apoyo).

Es por eso que, en el escenario juridico actual, nos encontramos con personas con
plena capacidad de ejercicio, con personas incapaces, con personas con capacidad
restringida y con personas inhabilitadas. Las 3 ultimas nombradas, presuponen que han
sido sometidas a un proceso sobre determinacion de la capacidad, con una declaraciéon
en ese sentido, dictada por un juez, fundada en causas establecidas por la ley, en la
que, se determina, segun el caso, el nombramiento de un curador, el que ejercera la
representacion legal de la persona sobre la cual ha recaido la sentencia, fundadaen la
incapacidad de ésta, por imposibilidad de expresar su voluntad y en consecuencia
encontrarse impedida de interactuar con el entorno; o el nombramiento de uno o mas
apoyos, que ejerceran tareas de asistencia o representacion, conforme la proteccion
que necesite la persona, las que surgiran expresamente de la sentencia que

determinarapara qué actos la persona tienecapacidad restringida.



Hasta aqui nos hallamos dentro del ambito judicial, donde ha sido un juez quien,
mediante un proceso de determinacion de la capacidad, con la intervencién de un grupo
interdisciplinario de profesionales, evaluan a la persona, para asi arribar a una
sentenciavalorada y merituada integralmente.

Resulta entonces que, frente al requerimiento de celebrar un acto juridico solicitado por
una de las personas perteneciente a este grupo, el notario, en primer lugar debera ver
el encuadre juridico de la sentencia, es decir, si se trata de una sentencia que
determina la incapacidad de la persona, o si ésta ha determinadoque tiene una
capacidad restringida en relacién a determinados actos o de una inhabilitacion. En
segundo lugar, su extension, en el caso de designacion de apoyos, para qué actos sera
necesario el acompafiamiento; en el caso de designar varios apoyos, la sentencia
debera consignar si su actuacion sera conjunta, indistinta o indicara para qué actos
debe intervenir uno u otro. En tercer lugar, la intensidad, es decir, qué actos seran
realizados por el apoyo con caracter de asistencia y qué actos seran necesarios
realizarlos con caracter de representacion.

Es decir que el notario debe cefir su actuacion a lo dispuesto en la sentencia judicial
y,en funcién de la misma, determinar cuales son las condiciones de validez del acto que
se pretender celebrar a la luz de lo dispuesto en dicha sentencia y en caso de ser

necesario, solicitar al juez que establezca el alcance de alguna medida.

El tema a desentrainar por el notario es cuando la persona que se presenta a celebrar
un acto juridico no ha sido sometida a un proceso de determinacién de la capacidad

pero en razén de su situacion personal, se encuentra en situacion de vulnerabilidad.

EL NOTARIO, GARANTE DE LA CELEBRACION DE ACTOS VALIDOS.

El “Iter Notarial” se inicia con cada requirente mediante un encuentro personalizado con
el fin de conocer su inquietud particular. Cuando hablamos de personas en situacion de
vulnerabilidad, inevitablemente, en estos casos, demandara una atencion especial,
seguramente una entrevista con mayor dedicacién de tiempo, en sesiones individuales
y otras con alguna persona de su entorno, dependiendo de las particularidades del

caso; siendo necesario tal vez recurrir a un vocabulario mas llano y menos técnico que
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lo habitual, procurando generar un espacio de confianza, donde el intercambio de
informacion y asesoramiento propicien el ambito adecuado para recoger los elementos
necesarios que permitan determinar si la persona cuenta con la capacidad suficiente
conforme la complejidad y alcance del acto que pretende celebrar. Finalizada la
entrevista, el notario podria evaluar si corresponde pedir un certificado médico y/o una
acta de nacimiento a fin de anoticiarse de la existencia de una anotacion marginal que
haga referencia a una sentenciaque haya evaluado la capacidad de la persona que esta
pretendiendo otorgar el acto; sobre el tema volveremos mas adelante.

Y aqui volvemos a destacar la importancia del juicio de capacidad que realiza el notario
como parte del ejercicio de su funcion notarial. En pocas palabras y a modo de
introducirnos en el tema, tomaremos la definicién siguiendo la segunda conclusion del
XXIV ENCUENTRO NACIONAL DEL NOTARIADO NOVEL desarrollada en Tucuman
los dias 24, 25, 26 de octubre del afio 2013, en la que se dijo que el Juicio de capacidad
consiste en la valoracion que realiza el notario consistente en el proceso intelectual de
comparacion entre las reglas juridicas vigentes y la situacion particular de la persona
del requirente para concluir si éste tiene aptitud suficiente para celebrar, por si mismo,
los actos juridicos que constituira el contenido del documento cuya confeccion y
autorizacion se solicita.

Al momento de realizar la valoracionde la capacidad el notario examina los siguientes
elementos: 1) La capacidad de goce. 2) La capacidad de ejercicio para el acto juridico
del que se trate. 3) La inexistencia de prohibiciones expresas de la ley. 4) La conciencia
libre y la voluntad actual. 5) En casos especiales, como lo es ante una sentencia que
versa sobre la determinacion de la capacidad de uno de los otorgantes, verifica cuales
son las condiciones de validez del acto que se pretende celebrar a la luz de lo dispuesto
en la misma, a fin de determinar quién debe firmar el documento y en qué caracter debe
realizarlo.

Cabe destacar que, a luz del nuevo codigo, el notario ha tenido que modificar el punto
de partida en la valoraciénde la capacidad, puestoque ya no es vista como un atributo
de la personalidad sino como un derecho humano.

En el antiguo codigo la capacidad era evaluada, desde el modelo tutelar, que entendia
que las personas con discapacidad requieren del cuidado de otro que la reemplace y

sustituya en todas o gran parte de las decisiones que atraviesa la capacidad juridica,
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entendiendo a la discapacidad como un estado inmodificable. Se naturalizaba la
dependencia de la persona, lo cual implicaba la sumisién a criterios establecidos por
otros (institucidon, familia, profesionales a quienes la persona no tenia derecho a
participar en su eleccién) anulando su voluntad. Se hablaba que la “deficiente” era la
persona.

El nuevo modelo “social”’, en cambio, asume una mirada “desde” los derechos porque
considera que las limitaciones que las personas con discapacidad padecen al momento
de participar en la vida social no son ni naturales, ni inevitables, ni tolerables, sino el
producto de una construccion social y de relaciones de poder que constituyen una
violacion de su dignidad intrinseca. Es una mirada dirigida a los derechos. Es el Estado
y la sociedad quienes tienen la responsabilidad de acabar con esta exclusion
garantizando el pleno respeto de la igual dignidad de las personas con discapacidad.
Este modelo encuentra sustento en el art. 12 de la C.D.P.D, que reconoce la
personalidad y la capacidad juridica de las personas con discapacidad pues ‘la
consecuencia inmediata del reconocimiento de la persona es la atribucién de capacidad
juridica, que es la aptitud para ser titular de derechos y obligaciones (...) Quien tiene
personalidad juridica tiene capacidad juridica. Ademas, como la personalidad juridica, la
capacidad juridica también es plena y no admite restricciones”.

Desde alli la CDPD sostiene la obligacion de adoptar “las medidas pertinentes para
proporcionar acceso a las personas con discapacidad al apoyo que puedan necesitar
en el ejercicio de su capacidad juridica”.Asi, las respuestas sociales frente al fenomeno
de la discapacidad consisten, precisamente, en politicas de derechos humanos. En este
modelo se habla de las “deficiencias” que presenta la sociedad a sus integrantes.

En este sentido, nuestro ordenamiento ha receptado la figura del apoyo como una
herramienta que acompana a la persona en la toma de decisiones, donde ella es la
protagonista con sus individualidades, sus deseos y voluntad, dejando de lado el
modelo de un tercero que la reemplace.También ha consagrado a las directivas
anticipadas respecto de la salud, en el articulo 60. De ambas figuras se hablaramas
adelante.

Podemos decir entonces que esa valoracion que hace el notario debe impregnarse de

todos estos nuevos conceptos y presupuestos en torno a la capacidad, donde el eje



central es el individuo como sujeto de derechos a quienes les debemos garantizar el
ejercicio de los mismos.

Y en el ejercicio de ajustar nuestra labor a las individualidades de cada persona,
dedicaremos las proximas lineas a los adultos mayores, quienes en razén del
transcurso del tiempo se encuentran en una etapa de la vida en donde el deterioro
fisico o mental puede aparecer como una “discapacidad” para el ejercicio de los

derechos.

ALDULTOS MAYORES.

Elenvejecimiento es un proceso gradual y continuo que se inicia en la edad adulta

temprana. Y si bien no hay una edad determinada que convierta al individuo en un
anciano, para la Convencién Interamericana sobre Proteccidon de los Derechos
Humanos de las Personas Mayores,una persona mayor es la que tiene 60 afios o mas.
El anciano es una persona mayor de edad titular de derechos como cualquier persona
mayor de 18 afos. Mantener esa capacidad hace a la dignidad propia del ser humano.
Pero también es cierto que el envejecer supone un progresivo declive de las funciones
cognitivas, asi vemos casos por ejemplo de demencia o alzhéimer. Esta circunstancia
coloca a la persona mayor en una situacion de vulnerabilidad que requiere proteccion.
Debemos tener en cuenta que la edad por si sola no es una limitacion para la toma de
decisiones. Sera necesario entonces,sin excepcion, evaluar el caso en concreto, y
siempre partir del principio de capacidad.

Las entrevistas personales con el adulto mayor son sumamente importantes dado que a
través de ellas podemos conocer su contexto social y familiar, y si hay o no cierto grado
de dependencia. Indagar en estos aspectos nos permite determinar mejor su
vulnerabilidad, y poder evaluar si estamos frente a una persona con discapacidad o en
estado de dependencia y asiajustar nuestro asesoramiento a las herramientas que nos
proporciona el ordenamiento legal.

Entendemos a la discapacidad como aquella condicién bajo la cual, ciertas personas,
presentan alguna deficiencia fisica, mental, intelectual o sensorial que, a largo plazo,
afectan la forma de interactuar y participar plenamente en la sociedad. En estos casos,

se necesitan ciertas garantias suplementarias para vivir con plenitud de derechos o



para participar en igualdad de condiciones que el resto de ciudadanos en la vida
economica, social y cultural del pais.

En cambio, la situacién de dependencia es la situacidbn permanente en la que se
encuentran las personas que por diversas causas (edad, enfermedad, discapacidad,
etc.) han perdido parte o toda su autonomia fisica, mental, intelectual o sensorial y
necesitan de la ayuda de otra persona para realizar las actividades basicas de la vida
diaria, o de otros apoyos para su autonomia personal.

La principal diferencia existente entre discapacidad y dependencia radica, en que, una
persona con discapacidad puede mantener su autonomia, no estar en situacién de
dependencia. Es decir, que una discapacidad no tiene que significar necesariamente la
dependencia.

La dependencia se da cuando la persona tiene limitaciones en la actividad, (fisica o
mental) que requieren el apoyo imprescindible de otra u otras personas para realizar, de
forma adecuada, las tareas mas elementales, como el cuidado personal, las actividades
domésticas basicas, la movilidad esencial, reconocer personas y objetos, orientarse,
entender y ejecutar érdenes o tareas sencillas.

En cuanto a las discapacidades, hay algunas que pueden ser atendidas a través de
diferentes soportes; en tanto que la dependencia requiere siempre de la ayuda de otras
personas. En cada caso habra que analizar en cuanto se encuentra afectada la
autonomia del individuo, es decir su capacidad de controlar, afrontar y tomar, por propia
iniciativa, decisiones personales acerca de como vivir.

Detras de todas las variantes que se pueden generar en funcion de las particularidades
y circunstancias que rodean a cada individuo, como seres unicos e irrepetibles, deberia
surgir una respuesta del derecho, conforme asi resulta del nuevo paradigma que
impone el ordenamiento juridico vigente, sustentado en la valoracion de los derechos
humanos, con reconocimiento internacional a través de los diferentes tratados.

Es un problema de todos los dias en nuestras notarias el hecho de entrevistarnos con
adultos mayores y tener que determinar si comprenden los alcances del acto que
pretenden otorgar; si verdaderamente tienen voluntad real de realizar el mismo o bien
estan siendo influenciados por terceros o por determinadas situaciones. Recae en
nosotros una tarea que requerira en su desarrollo no solo de conocimientos técnicos

sino también de un gran compromiso en lo personal.
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En virtud de esta problematica nos preguntamos qué herramientas podrian ayudarnos
en el ejercicio cotidiano de nuestra labor. Y es asi que encontramos en el derecho
comparado instrumentos que podrian colaborar en nuestro ejercicio y ayudarnos a

determinar si el adulto mayor tiene capacidad para otorgar el acto juridico o no.

ESCALAS DE VALORACION MENTAL

Es importante tener en cuenta tanto la esfera cognitiva como la afectiva.

La fragilidad cognitiva depende de: 1) variables organicas; 2) factores psicosociales, y
3) entidades clinicas, como HTA (hipertension arterial), DM (diabetes mellitus), ACV
(enfermedad cerebro vascular), enfermedades tiroideas, insuficiencia renal, EPOC
(enfermedad pulmonar obstructiva cronica), polifarmacia y alteraciones en los érganos
de los sentidos."

En cuanto a lo afectivo, la depresion y la ansiedad son problemas frecuentes en las
personas mayores de 60 afios.

Conocer el grado de deterioro cognitivo nos permite determinar si la persona tiene o no
capacidad para otorgar determinados actos.

Desde que llega el adulto mayor a nuestra notaria nos brindara elementos a tener en
cuenta para determinar su capacidad: su forma de caminar, la inestabilidad al sentarse,
el aseo personal, el tono de la voz (su fuerza), por quién viene acompanado, etcétera.
Sera conveniente también entrevistarnos por separado con el adulto mayor y por otro
lado con la familia o persona que lo acompafna para poder contrastar la informacion
brindada.

El objetivo de las escalas de valoracion funcional es determinar la capacidad de una
persona para realizar las actividades de la vida diaria de forma independiente.
Consideramos que podrian adoptarse como herramientas utiles para llegar a un
convencimiento de que el adulto mayor tiene capacidad para otorgar el acto.

Escala de la Cruz Roja de Madrid.

Se publicaron por primera vez en 1972 y fue la mas utilizada en Espana hasta 1980 que

aparecieron las escalas americanas.

! https://www.segg.es/tratadogeriatria/PDF/S35-05%2004_|.pdf
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Es una escala simple y facil de utilizar. La escala de Incapacidad Fisica de la Cruz Roja
de Madrid va de 0 a 5 donde 0 se asigna al anciano completamente independiente y 5

en los casos de total dependencia.

ESCALA DE INCAPACIDAD FISICA DEL SERVICIO DE GERIATRIA
DEL HOSPITAL CENTRAL DE LA CRUZ ROJA DE MADRID
GRADOS DE DEPENDENCIA FISICA

ﬂ' Se vale totalments por si mismo. Anda con normakidad

..I Realiza suficientemente bos actos de la vida diaria, Deambula con alguna
dificultad. Caontinencia total

Tiene alguna dificultad en los actos diarios por 10 que en gcasiones necesita
2  ayuda. Deambula con ayuda de bastsn o similar. Cantinencla total o rara
incontinencia

3 Grave dificuitad en bastantes actos de la vida diaria, Deambula dificiimente
ayudado al menos por una persona. Incontinencia ocasional

4 Mecesita ayuda para casi todos los actos. Deambula ayudado con extrema
dificultad (2 personas). Incontingndia habiiual

5 Inmovilizada en cata o silldn. Incontinencia total Necesita cuidaclos de
anfermeria

Version adaptada del original de Alarcon Alarcén T., “Valoracién funclonal™ en Salgado
Alba A., Guitién Liera F., Rulpérez Cantera L, Manwal de Genalnia, 3! ed., Barceiona,
Masson, 2003, pp. 237-46.

Short Portable Mental Status de Pfeiffer (SPMSQ)

Explora la orientacién témporo-espacial, memoria reciente y remota, informacion sobre

hechos recientes, capacidad de concentracion y de calculo.
Mini-Mental StateExamination de Folstein (MMSE)

Consta de una serie de preguntas agrupadas en diferentes categorias que representan

aspectos relevantes de la funcién intelectual:
1)Orientacion témporo-espacial.
2)Memoria reciente y de fijacion.
3)Atencion.
4)Calculo.
5)Capacidad de abstraccion.
6)Lenguaje y praxis (denominacion, repeticion, lectura, orden, grafismo y copia).
Una puntuacion por debajo de 24 puntos indica deterioro cognitivo.
Test del reloj
Se le solicita dibujar un reloj y marcar una hora concreta.
Set-test
12



Se le pide al paciente que diga tantos nombres como pueda recordar de cada una de
cuatro categorias: colores, animales, frutas y ciudades. Se obtiene 1 punto por cada
respuesta correcta, con un maximo de 10 items en cada categoria. El tiempo maximo
de que dispone el sujeto por categoria es de un minuto.

Test de los siete minutos

Se realizan 4 pruebas. La primera se pregunta sobre orientacion temporal. La segunda
consiste en analisis de la memoria, se le presentan imagenes que debe recordar. Y las
ultimas dos son en relacion al lenguaje y la memoria.

Test mental Abreviado (AMTS)

Este Examen fue validado en Espafia. Consta de 10 preguntas y a cada pregunta

contestada correctamente se le asigna 1 punto. Puntuaciones iguales o por debajo de 6

sugieren un posible deterioro cognitivo.

EXAMEN MENTAL ABREVIADO

Edad

Haora

Afio

Nombre/direccion del lugar
Aprender y recordar una direccion
Reconocer a dos personas (se pusde
utilizar un periodico y pedir que reco-
nozZca a figuras de frecuente presencia
en los medios de comunicacion, por
gjemplo la Familia Real, Presidente del
Gobierno, etc.

Fecha de nacimiento

Fecha de la Guerra Civil (se acepta 1936)
Mombre del Rey

Contar 20-1

L T T

LS8 K

Adaptado de F. Bermejo et al., “Escalas de utili-
dad en la evaluacién de la alteracién cognitiva
y demencia® en F. Bermejo Parejo et all., Mas
de Cien Escalas en Neurologia, Serie Manua-
les, 2 ed., Biblioteca Aula Médica, pp. 148.

Una vez realizada esta valoracion general restara determinar si el anciano tiene o no

capacidad para decidir en el caso en concreto.
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La aparicion de posibles presiones o intereses de terceros no sera igual en el anciano
que vive solo y se maneja de forma independiente, que en aquél que necesita ayuda
para vestirse y asearse, que camina con dificultad o ya no camina, que solo se
relaciona con sus hijos o las personas mas cercanas y que, en definitiva, depende de
una tercera persona para todas las actividades de la vida diaria.

De esta forma, y con todos estos elementos, podemos evaluar y acercarnos a la
respuesta a la pregunta de si el anciano tiene o no capacidad para decidir.

Ahora bien ¢cémo podemos saber si la alteracion de dichas funciones es tal que hacen
que el anciano no sea capaz de decidir? Hay dos formas: 1) a través de una valoracion
especifica del estado cognitivo del anciano mediante un analisis por areas
cognitivas/mentales o 2) mediante una valoracion global, donde dichas areas se
analizan de forma indirecta.

La primera opcién propone que cada una de las funciones mentales implicadas en el
proceso de decidir se explore por separado. Ello permite obtener una determinada
puntuacion para cada area y de ahi inferir si su grado de afectacion limita o no la
capacidad para decidir. Este sistema de valoracion es el propuesto en el Documento
Sitges. El problema es que su aplicacion diaria resulta dificil de implementar fuera del
ambito asistencial, tanto por el tiempo que se requiere, el grado de especializacién
necesario y los costos.

El segundo modelo analiza globalmente las distintas areas o funciones mentales
implicadas en la toma de decisiones. Por ejemplo el sistema empleado en el Reino
Unido. La “Mental CapacityAct del 2005” considera que una persona es incapaz para
tomar una decisién por si misma si:

* No comprende la informacion relativa a la decisidon que debe tomar a pesar de que se
le explique de forma sencilla y usando términos que le resulten comprensibles.

* Si no es capaz de retener dicha informacion.

* Si no es capaz de analizar riesgos y beneficios de adoptar o no adoptar dicha
decision.

* Si no es capaz de comunicar su decision.

Como dijimos anteriormente, resultara de suma importancia la entrevista que tengamos

con al adulto mayor para el analisis de cada uno de los cuatro puntos.
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Consideramos que principalmente este ultimo sistema podria colaborar en nuestra labor
diaria y ayudarnos a “descifrar” la voluntad de los adultos mayores en los casos mas

complicados.

CERTIFICADO MEDICO.

Es de practicacomun, entre los notarios solicitar un certificado médico que corrobore

que la persona se encuentra en pleno uso de sus facultades mentales. En este sentido,
se ha dicho que la solicitud de certificados médicos no suple la responsabilidad de
realizar el juicio de capacidad por parte del notario, ni garantiza el discernimiento del
otorgante al momento de celebracion del acto.

En el 1° Congreso interdisciplinario sobre vulnerabilidad y derecho, la escribana
Hadrowa apoy6 a concluir que “La solicitud por parte del escribano de certificado
médico no debe poner en tela de juicio su valoracién en cuanto a la capacidad del
otorgante, es un elemento mas en su actuar diligente.”

Al respecto entendemos que, conforme a los lineamientos que nos brinda nuestro
ordenamiento juridico, la capacidad de la persona debe ser evaluada en especial
atencién al acto que se pretende otorgar, y las condiciones y circunstancias en que el
mismo tiene lugar. La apreciacién que el notario haga de la persona resulta suficiente,
por lo que sostenemos que el certificado médico no es necesario, y solo puede ser un
elemento mas al momento de la valoracion.

El requisito legalmente imprescindible es que el notario forme el juicio de capacidad, los
medios auxiliares son facultativos y en todo caso podrian sustentar su labor pero no

suplirla.

ACTA DE NACIMIENTO.

Dentro del Régimen previsto en nuestro ordenamiento, el articulo 39 del C.C.C.N
impone al Juez la inscripcion de la sentencia de restriccion de la capacidad o
incapacidad, dejando constancia de la misma por nota marginal, aclarando que los
actos celebrados produciran efectos contra terceros recién a partir de la fecha de

inscripcién en el Registro de Estado Civil y Capacidad de las Personas. En tanto que, el
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articulo 44 dispone que son nulos los actos celebrados con posterioridad al dictado de
la sentencia que hayan sido otorgados por una persona incapaz o con capacidad
restringida que contrarien lo dispuesto en la misma(ver Anexo Il clausula de
manifestacién de capacidad).

Cabe preguntarse entonces, ¢debemos pedir acta de nacimiento para asegurarnos
sobre la capacidad de la persona que tiene intenciones de celebrar un acto juridico,
para que este no sea sancionado con la nulidad?.

Muchas opiniones se escuchan al respecto, quienes sostienen que no, se apoyan en el
articulo34, diciendo que en el marco de un proceso de determinacion de la capacidad,
el juez debe ordenar las medidas necesarias para garantizar los derechos personales y
patrimoniales de la persona, dando a conocer el inicio del debido proceso y
consecuentemente el dictado de la sentencia.

Ahora bien, esa medida ;donde se anota?, ¢qué criterio usa el Juez cuando ordena la
inscripcion de la medida(inhibicién)?;Domicilio de la persona?, ;jurisdiccion a la que
pertenecen sus bienes?, ¢jurisdiccion del juzgado que tramité la causa?.;Y como
hacemos entonces? ¢ la solicitamos en todos los registros?.

Quienes dice que si, lo hacen basandose en una rigurosa vy literal lectura de todo el
régimen de acuerdo a lo normado por el articulo 32 (capacidad restringida), 39 y 44 del
C.C.C.N. Entienden que deberia solicitarse una partida de nacimiento con el fin ya
indicado. Seguir esta misma linea de ideas nos llevaria a verificar si también se
encuentra desapoderada de sus bienes en virtud de estar sometida la persona a un
proceso concursal.

Creemos que esta postura tornaria al proceso que hace al acto escriturario totalmente
inoperante o como decimos ahora “unchino”, pero lo mas preocupante, es que resulta

ineficaz para quienes deben velar por la seguridad juridica.

Ahora bien, cabe preguntarse, si el sistema de la administracion esta dotado para
responder a los requisitos que impone el sistema jurisdiccional, ¢responde a los
tiempos de los negocios y a los tiempos de las necesidades de las personas?. Nuestro
actual sistema judicial esta disefiado conforme los lineamientos de las convenciones
internaciones de caracter constitucional, es decir, para proteger los derechos de las

personas vulnerables, como lo son las que tienen una limitacidén en el ejercicio de su
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capacidad.Ante este escenario cabe preguntarse algo mas: ;cumple con su cometido?.

Lamentablemente y honestamente, la respuesta es no.

Surgen, asi paliativos que la doctrina encuentra en nuestro mismo cddigo como una
posible alternativa como la que ofrece el articulo 388, el que dice “La nulidad relativa
s6lo puede declararse a instancia de las personas en cuyo beneficio se establece.
Excepcionalmente puede invocarla la otra parte, si es de buena fe y ha experimentado
un perjuicio importante. Puede sanearse por la confirmacion del acto y por la
prescripcion de la accion. La parte que obrdé con ausencia de capacidad de ejercicio
para el acto, no puede alegarla si obré con dolo.” Lo que nos sumerge a una solucion a
dirimir en el ambito judicial, lo cuala los profesionales del derecho a cargo de la funcion
publica notarial nos aleja de brindar documentos segurospara el trafico negocial.

En este punto, es de suma importancia para los notarios contar con la posibilidad de
obtener la informacion registral necesaria que haga conocer en tiempo y forma la
existencia de la sentencia judicial inscripta, pues esto vinculala celebracion de actos
juridicos validos en el ambito notarial con la grave sancion que le cabe a éstos cuando

son realizados por una persona incapaz o con capacidad restringida.

HERRAMIENTAS NOTARIALES AL SERVICIO DE LOS DERECHOS DE LAS
PERSONAS VULNERABLES.

Dentro del ambito notarial, los actos de autoproteccion constituyen una herramienta
juridica que garantiza la proteccion y el pleno ejercicio de los derechos personalisimos
de todo ser humano, llevandolos a su maxima expresion.

Dichos actos consisten en el derecho que posee cada persona humana, en el ejercicio
de la autonomia de la voluntad, para disponer sobre su propia vida, persona y
patrimonio en caso de sufrir una incapacidad psicofisica que impida sus facultades de
autogobierno.

Toda persona, mientras cuente con discernimiento y capacidad juridica, puede decidir

plasmar su voluntad anticipada para que la misma sea respetada en el futuro.
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Dentro del género, muchas son las especies que pueden adoptar estas herramientas.
De esta forma encontramos en nuestro ordenamiento las medidas anticipadas médicas

en el articulo 60 y el Sistema de apoyos en el articulo 43, ambos del C.C.C.N.

MEDIDAS MEDICAS ANTICIPADAS

Esta figura fue receptada por el articulo 60 del C.C.C.N y tuvo su consagracion
legislativa a partir de la sancién de la ley 26.529, modificada por la ley 26.742, conocida
como Ley “Muerte Digna”.
La referida norma resalta y jerarquiza el valor de los derechos personalisimos,
derivados de la libertad y de la autonomia, al regular la posibilidad de tomar decisiones
relativas al ambito de la salud de las personas.
Si bien el articulo 60 de CCC se titula como directivas médicas anticipadas, lo que daria
a entender que éstas solo podrian versar sobre a cuestiones médicas, la doctrina ha
interpretado que las medidas anticipadas pueden conferirse en todo lo relativo a salud,
entendido este concepto, en un sentido amplio, como lo define la Organizaciéon Mundial
de la Salud.
La salud, segun la Organizacion Mundial de la Salud, es un estado de completo
bienestar fisico, mental y social, y no solamente la ausencia de afecciones o
enfermedades.
La O.M.Sestablece una serie de componentes que lo integran:
a
b
c
d

Estado de adaptacion al medio (biolégico y sociocultural).
Estado fisiologico de equilibrio.

Equilibrio entre la forma y la funcién del organismo (alimentacion).

)
)
)
) Perspectiva bioldgica y social (relaciones familiares, habitos).

Ambito de aplicacion.

El articulo hace mencién que pueden disponer de estas medidas todas las “personas
plenamente capaces”, jrequisito exigente si lo hay!. Con ello quedan excluidos: los
menores Yy las personas con capacidad restringida, aunque deberiamos revisar que nos

dice la sentencia en ese sentido.
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Contenido

El contenido de los actos de autoproteccién, puede ser, entre otros:

* Disposiciones para la vida cotidiana (por ejemplo cuidados personales, companias y/o
apoyo, lugar de residencia, etcétera).

* Eleccién y rechazo de la persona que desea como eventual administrador, curador o
cuidador.

* Directivas patrimoniales sobre la administracion y disposicién de sus bienes.

» Directivas anticipadas de salud: designacion de la persona que decida sobre
cuestiones de salud, aceptacion o rechazo de tratamientos médicos, lugar y
condiciones de internacion (Ley 26.529), ya sea para limitar los esfuerzos terapéuticos

o para permitir todo lo que la ciencia pueda hacer.

El articulo, sobre el final del primer parrafo, deja expresamente establecido que las
directivas que impliquen practicas eutanasicas se tienen por no escritas.

Mucho se ha hablado de este tema luego de la conmocion que causo el caso de una
pareja que pedia “muerte digna” para su hija de 2 afos, en estado vegetativo desde su
nacimiento. En el caso mencionado, tres comités de bioética argentinos, tanto publicos
como privados, aconsejaban que se escuche la peticion de la madre, pero, en el
hospital donde estaba ingresada Camila, las autoridades argumentaron que “no pueden
practicar la eutanasia porque no existe legislacion que los avale”.

Hoy con mas andar en el tema, y después de la sancion de la ley, es posible hablar de
limitacién de soporte vital, limites 0 adecuacion del esfuerzo terapéutico sin que ello
implique eutanasia. Cabe destacar en este punto, que el tratamiento al cual esté
sometida la persona no se encuentre en curso. Lo que la ley permite es rechazar o no
anticipadamente un tratamiento. Todo lo cual puede ser plasmado por la persona en
previsidon de un acontecimiento tal que le impida manifestarse, por cualquier medio, en

ese sentido.

Forma
Al momento de instrumentarlas, en el caso de manifestaciones respecto a temas

meédicos, la ley 26.529, modificada por la ley 26.742, indica que debera formalizarse por
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escrito ante escribano publico o juez de primera instancia competente, en presencia de
2 testigos.

Cuando sean otorgadas por ante escribano, dichas manifestaciones pueden abarcar
otros aspectos que la persona considere relevantes conforme a su proyecto de vida,
recogidas en una escritura publica, lo que garantiza la imposibilidad de su extravio y
confidencialidad.

En cuanto a su revocacion la ley dispone que la misma pueda ser libremente expresada
en todo momento, sin imponer forma alguna. Esto da lugar a pensar que la persona lo

podria hacer aun en forma verbal.

Registracion

No podemos dejar de mencionar la creacion de registros —relativos al tema— por parte
de los Colegios de Escribanos de distintas jurisdicciones. Asi en el ambito de la
provincia de Buenos Aires, desde el 23 de abril de 2005 contamos con el Registro de
Actos de Autoproteccion, con sede en el Colegio de Escribanos de la Provincia de
Buenos Aires, en el area del Departamento de Registros Especiales.

El objetivo de estos registros es lograr una consulta eficaz, puesto que con la
inscripcion, la persona se asegura que sus decisiones queden asentadas en un registro
unico, que permita conocer con rapidez y certeza, cuando y ante quién las expreso.
Esto le permitira que se haga valer su voluntad ante la eventual intervencion de terceras
personas que pretendan modificarla.

El reqgistro es reservado, y solo podra ser consultado por el otorgante, el juez
competente o, eventualmente, las personas autorizadas por el otorgante para solicitarlo.
Los jueces en el ambito de la provincia de Buenos Aires por imposicion del articulo 619
bis del Cddigo de procedimiento civil y comercial, al momento de iniciarse un
procedimiento de determinacion de la capacidad tienen la obligacién de librar oficio al
Registro de Autoproteccion, a fin de brindar informacion acerca de si la persona por la
cual se solicita ha dispuesto o no la designacion de una persona con fines de

asistencia.
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El acto de otorgamiento de este tipo de medidas puede resultar aun mas complejo y
abarcar también la designacion de un apoyo o curador; el otorgamiento de un poder
sanitario, con facultades para que el apoderado lo represente en el ambito de la salud
como asitambién con fines de administracion y disposicion. Teniendo presente que
estas medidas (instrucciones expresas) haran de causa a éstos poderes, los que
gozaran de la excepcion prevista en inciso h) del articulo 380 C.C.C.N., es decir que no

se extinguen por la pérdida de la capacidad.

¢ Qué nos planteamos acerca de esta figura?.; Qué fue lo que nos motivo a presentarla
como una valiosa herramienta que se encuentra dentro de nuestras incumbencias?
Haber profundizado con este trabajo en las problematicas que se presentan en la vejez,
sumando a ello el resultado de las estadisticas respecto al incremento de este grupo de
personas dentro de la poblacion, no solo en la Argentina sino a nivel mundial, y
teniendo presente el cambio paradigmatico del derecho, con un enfoque especial en los
derechos humanos, nos ha generado la necesidad de analizar herramientas que
puedan atender las cuestiones que se presentan, ajustando las mismas a lo que implica
el respeto por la dignidad humana.

Fue asi que, en esa busqueda encontramos a las directivas anticipadas como la
herramienta mas eficaz para cumplir con el nuevo fin que impone el
ordenamientojuridico, que es el respeto a los derechos humanos, poniendo énfasis en
el ejercicio de los mismos. Es asi que del resultado del estudio de la figura, la cual
hemos expuesto en forma muy sintética, nos parece oportuno resaltar que éstas
manifestaciones, permiten de algun modo, dar continuidad a nuestro proyecto de vida,
resultando ser beneficiosas no solo para quienes las otorgan sino también para su
entorno. Tener resueltas decisiones como respirador si 0 no; velatorio si 0 no;
cremacionsi 0 no; quien se queda con el gatito de mama, parecen tonterias pero no
resultan tales en el momento en que suceden. Es mas, en muchas ocasiones se
termina resolviendo en contra de lo que hubiera querido la persona; en otras generando
diferencias entre quienes tuvieron la tarea de resolver, y hasta ofendido el que llegd
tarde a la misma.

En este mismo orden de ideas, cuando este documento, elaborado con el

acompafiamiento de un notario, llegue a manos de un Juez, sus contenidos
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representaran la voz de ese individuo, con los mismos derechos que ayer, pero con
alguna limitaciéon que hoy le impidesu ejercicio. De ahi su valor e importancia. Pues da
respuestas al juez en lo inmediato,ya que de lo contrario deberia salir a recogerlas por
otro lado, con el tiempo que le puede llegar a implicar. Tiempo, que, mientras tanto,
hace que los derechos de esa persona queden en un limbo, a la espera de que ese
potencial se haga presente en su realidad. Seguramente esa voz no resultara
impregnada de todas las circunstancias que nos pueda deparar el universo pero si
lineamientos de su pensar y su sentir en un juego de autodeterminacion del individuo
plasmado en estos documentos.Entendiendo que las decisiones autbnomas hacen a la
idea misma de la dignidad de la persona humana y al respeto a sus libertades
fundamentales, se trata en definitiva, de una forma de ejercitar los derechos esenciales
de la persona humana relacionados con la libertad y la dignidad del hombre. Sera el
articulo 19 de la Constitucion Nacional el que hara de faro en estas cuestiones al

momento de ser valoradas.

Consideramos que, es el profesional quien debe tener el convencimiento de la utilidad
de esta figura para asi poder transmitirlo. Con la confianza que,mediante ella se le esta
brindando a la persona la “posibilidad” -mediante un documento seguro- de dar a
conocer sus preferencias ante situaciones que eventualmente podrian llegar a pasar, lo
que pone en evidencia la importancia de nuestro asesoramiento acerca de todos los
aspectos que pueden abarcar, y como disponer de ellos, para que puedan, en libertad,
otorgar directivas eficaces que realmente funcionen en su beneficio cuando deban ser
utilizadas.

Resulta interesante destacar la importancia de colaborar en la seleccion de la/las
personas a designar para que éstas lo representen teniendo en cuenta las pautas
dadas y actuar en base a ellas. Somos testigos casi a diario de qué, si la voluntad de la
persona no se hace presente, por algun medio seguro, estaran alli las de los terceros
que sin pautas concretas posiblemente sus decisiones no coincidan con las que ellos
hubieran tomado. No podremos aseverar que seran fielmente cumplidas, pues podrian
cambiar las circunstancias, pero si que seran especialmente atendidas, procurando
respetar la voluntad de quien las manifestd, puesto que un juez para apartarse de ellas

debera justificar acabadamente las razones.
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SISTEMA DE APOYOS Y SALVAGUARDIAS.

El sistema de apoyos, fue incorporado por nuestro ordenamiento juridico conforme lo
previsto en el inciso 3 del articulo 12 de la C.D.P.C, el cual establece que: “Los Estados
Partes adoptaran las medidas pertinentes para proporcionar acceso a las personas con
discapacidad al apoyo que puedan necesitar en el ejercicio de su capacidad juridica”.
Asi es que el Cddigo Civil y Comercial en el articulo 43 define a los apoyos como
“cualquier medida de caracter judicial o extrajudicial que facilite a la persona que lo
necesite la toma de decisiones para dirigir su persona, administrar sus bienes y celebrar
actos juridicos en general”.Es decir, que la finalidad de este sistema es otorgarle a
cada individuo las herramientas necesarias para que pueda ejercer sus derechos por si
mismo, de acuerdo con sus propios parametros.

La palabra “apoyos” surge expresamente de la C.D.P.D. Los apoyos abarcan una
amplia gama de intervenciones como son la asistencia humana o animal y los
intermediarios, las ayudas para la movilidad, los dispositivos técnicos y las tecnologias
de apoyo. También incluye la asistencia personal, el apoyo para la adopciéon de
decisiones y el ejercicio de la capacidad juridica, el apoyo para la comunicacion, como
los intérpretes de lengua de sefias y los medios alternativos y aumentativos de
comunicacion, el apoyo para la movilidad, como las tecnologias de apoyo o los
animales de asistencia, los servicios para vivir con arreglo a un sistemade vida
especifico que garanticen la vivienda y la ayuda doméstica, y los servicios comunitarios.
Habiendo definido brevemente la figura del apoyo, es nuestro objetivo focalizarnosen
los apoyos para el ejercicio de la capacidad juridica en la edad adulta y en la posibilidad
de realizar su designacion en forma voluntaria.

Conforme sefalamos precedentemente, nuestro ordenamiento en el articulo 43 recepta
esta figura, resultando la misma una herramienta novedosa introducida con la ultima
reforma del Codigo en materia de capacidad. La misma es definida como “cualquier
medida de caracter judicial o extrajudicial que facilite a la persona que lo necesitela
toma de decisiones ...".

En cuanto a la designacion del llamado “apoyo forzoso”, la norma dice:“...que el

interesado puede proponer al juez la designacion de una o mas personas de su
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confianza para que le presten apoyo...”. El juez entonces tendra en cuenta la persona

propuesta o determinara su eleccién de su entorno poniendo especial atencion en las

tareas que debera llevar a cabo en funcion a lo que determine a sentencia.

En cuanto a la posibilidad de designar un apoyo voluntariamente, el texto no resulta lo

suficientemente claro pues habla de “puede proponer”, no dice expresamente designar

o que lo haya hecho con caracter previo, lo que ha exigido a la doctrina y a la

jurisprudencia analizar e interpretar el texto partiendo de la base de algunas

consideraciones:

1.

El término extrajudicial hace referencia a que se hace o se trata fuera del ambito
judicial, de lo que se infiere que las medidas extrajudiciales de las que habla el
articulo 43 C.C.C.N podrian ser la posibilidad de ser tomadas fuera de ese
ambito.

La idea de medida extrajudicial conduce a pensar en la posibilidad de la
designacién voluntaria que hace una persona mediante un acuerdo entre ella y
otra persona, que podria ser humana o juridica, interviniendo como tal en la vida
de quien lo designa, con la finalidad de brindarle ayuda o representacién para la
toma de decisiones. Esta figura estaria respondiendo a la necesidad de darle
entidad juridica a situaciones de hecho sin que haga falta recurrir a un proceso
de determinacion de la capacidad, motivado en otras causas que no sea la falta
de discernimiento.

La designacién de apoyos podria realizarse en forma extrajudicial si del
instrumento por el cual se implementa queda prevista la obligacién de solicitar la
intervencion judicial entendiendo que ésta obedece a cumplir con las
salvaguardias, previstas en el art. 12 C.D.P.D.

Resulta suficiente que la persona tenga discernimiento acabado a fin de poder
ser ella misma quien designe a su propio asistente, respetando asi sus propias
decisiones, excluyendo los casos donde esta comprometida la capacidad de la
persona.

Negar la posibilidad de designar apoyos en forma voluntaria fuera del ambito
judicial, podria dar lugar a soluciones disvaliosas, atemporales y hasta desvirtuar
el fin de la figura.
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6. Acciones concretas que permiten velar por el respeto a la dignidad de la
persona.En este sentido, resulta necesario conciliar, por un lado, la necesidad de
reconocerle su autonomia para que pueda designar los apoyos que considere
necesarios conforme su situacion personal sin necesidad de recurrir a un juez,
con todo loque esto implica en cuanto a tiempos, tramites burocraticos y limites a
la libertad de decidir lo que es mejor para si mismo y, por el otro, la funcion de
salvaguardia que cumple el juez frente a posibles vulneraciones de sus
derechos. Esto pareceria permitir que el tan buscado respeto de su dignidad sea
posible sin que sea sometida a los pasillos de la burocracia.

7. Resultaria paraddjico que las instituciones que prevé nuestro ordenamiento
juridico para asistir a las personas que necesitan un acompafamiento en su
capacidad de ejercicio no puedan ser utilizadas por una persona que podria
beneficiarse de ellas, por el solo hecho de no haber recibido una sentencia
derestriccién a la capacidad.

8. Las personas con discapacidad o en situacion de vulnerabilidad, como en el caso
de la vejez, deben estar juridicamente protegidas, sin que necesariamente deban
estar judicialmente incapacitadas.

9. Del resto del articulado del cdodigo, resulta que este tipo de nombramientos
constituyen una variante de las medidas de autoproteccion previstas en el
articulo 60 del C.C.C.N, el que en su parte pertinente dice “Directivas médicas
anticipadas. La persona plenamente capaz puede anticipar directivas y conferir
mandato respecto de su salud y en prevision de su propia incapacidad. Puede
también designar a la persona o personas que han de expresar el

consentimiento para los actos médicos y para ejercer su curatela....”

De lo expuesto, concluimos que, si bien la normarecepta la figura, nada dice en forma
expresa sobre la designaciéon de un apoyo de forma voluntaria, solo habilita dicha
forma.

La designacion de un apoyo fuera del ambito judicial es posible, resultando sumamente
util y acorde a la dinamica de la vida actual. Los tiempos de las necesidades de las

personas con discapacidad o en situacion de vulnerabilidad como pueden ser los
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adultos mayores, son muchos mas vertiginosos que los tiempos procesales en el

ambito judicial.

Ambito de aplicacion.

A diferencia de lo que ocurre en el ambito judicial, la designacién del apoyo extrajudicial
es previa a la situacion en que éste resulta necesario.

Su aplicacion podria ser en aquellos casos en que la decision del nombramiento
obedezca a un reciente diagndstico de una enfermedad degenerativa o en razén de la
edad avanzada, considerando que el envejecimiento supone un declive progresivo de
distintas funciones bioldgicas, incluidas las mentales, en el cual se da mayor
prevalencia de enfermedades que causan discapacidad colocando a la persona de
edad avanzada en una situacion de vulnerabilidadrequiriendo en consecuencia mayor
proteccién, tanto para evitar que se convierta en victima, como para garantizar el pleno

ejercicio de sus derechos.

Funciones del apoyo.

La persona designada como apoyo tiene como funcién principal realizar una tarea de
asistencia, acompafnando a la persona en la toma de decisiones y actos en general,

promoviendo su participacion y respetando su voluntad en el ejercicio de sus derechos.

Extension, intensidad y contenido.

La persona puede plantear la designaciénapoyos, con un alcance limitado y para un
simple acto juridico claramente identificado o con un alcance mas amplio. Las tareas
que se le asignen seran acorde a las necesidades de la persona que lo nombra.

Los actos deben ser detallados y no dados en términos generales. Resulta también util
que la persona manifieste cuales son las pautas y criterios a valorar al momento de
acompanfarla en la toma de decisiones. A los fines practicos, resulta util pensar a la
figura como el disefio de “un traje a medida”, analizando en cada oportunidad, las

particularidades y circunstancias concretas en que se encuentra la persona
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He aqui el rol fundamental que juega el notario acompafiando a la persona con un
cuidadoso asesoramiento, proponiendolas recomendaciones mas convenientes a cada

caso.

Forma v publicidad.

Consideramos que la forma de instrumentar podria ser mediante un instrumento privado
0 publico, bajo la forma de acuerdo o no.

De recurrir al documento privado, lo acordado quedaria subordinado a lo que las partes
pacten y con los alcances que ellas determinen. Esta forma de instrumentacion
resultaria muy agil pero en pos de la rapidez y el respeto de la autonomia quedarian
muy expuestos sus derechos a posibles violaciones; teniendo presente que se trata de
uno de los sectores mas vulnerables de la poblacién. Para ser oponible a terceros
deberian tener fecha cierta, lo cual podria darse por la certificacion de las firmas o por
la fecha inscripcion en el Registro del Estado Civil y Capacidad de las Personas.

La otra posibilidad en cuanto a la forma de implementar los apoyos seriamediante
instrumento publico, como requisito formal para la validez del acto, dotando al
instrumento de todos los resguardos que ello implica, con la finalidad de otorgar un
mayor grado de seguridad al acto, sustentado en las garantias por las que vela el
notario en ejercicio de su funcion, haciendo hincapié en resaltar cual es la voluntad de
la persona, despejando influencias indebidas, proporcionando al documento de las
garantias suficientes a fin de que resulte util conforme a sus fines. Es decir, que el
documento no resulte solo un recolector de deseos del otorgante sin que permita dar
seguridad a los actos juridicos en los que intervengan dichas personas y los que con
ellas contraten.

En este sentido, resulta propicia la intervencién notarial en la elaboracién y celebracion
del acuerdo, mediante el otorgamiento de un instrumento publico, el cual
llevariaimplicito una valoracion adecuada de la capacidad del otorgante, despojada de
vicios en la formacién de su voluntad y adecuado a la legalidad.

Independientemente de la forma en que sea formalizado, resulta necesaria la
inscripcién, hoy ante el Registro de Capacidad de las Personas para publicitar la

designacion del apoyo.
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Algunos autores, quienes hacen una interpretacion literal del articulo, sostienen que
seria necesario requerir la homologacion judicial de todos los acuerdos de apoyos,
como requisito para su validez. Dicha interpretacion surgiria del mismo texto del articulo
43 C.C.C.N. cuando dispone que el juez debe procurar la proteccion de la persona
respecto a conflictos de intereses o influencias indebidas. Por lo quehaciendo una
interpretacion literal, pareceria imprescindible la intervencion judicial, actuando como
salvaguardia.

Entendemos que esto nos conduciria nuevamente a tener que cumplir con formalidades
que atentan contra la libertad y que exceden los limites de la proteccidén o el caracter
tuitivo del juez en este sentido, maxime si se considera que la implementacién del
sistema de apoyos implica un reconocimiento a la autonomia de las personas.

Con la intencién de darle practicidad a lo comentado agregamos como Anexo | un

sencillo modelo de solicitud de designacion de apoyo.

SALVAGUARDIAS

Ligeramente las podemos definir como aquellas medidas de control y seguridad,

dispuestas a fin de controlar, vigilar y garantizar el correcto desenvolvimiento del apoyo.
Las mismas deben guardar proporcionalidad con las tareas de asistencias o
representacion asignadas.

La funcidn de la salvaguardia es custodiar el correcto funcionamiento de la medida de
apoyo, cuidando, fundamentalmente, que la persona con discapacidad no vea suplida
su voluntad por quien tiene a su cargo el desempeio de la funcién de apoyo.

Dentro del sistema de apoyos, en el ambito judicial como salvaguardias podemos citar:
el debido proceso; la participacion en la eleccion de la medida; el grupo interdisciplinario
que participa en la evaluacion; la revision de la sentencia, entre otras.

Sin perjuicio de las nuevas que puedan disefarse dentro del ambito judicial, y dando
una mayor extensién a la voluntad del sujeto, es posible que sea la misma persona
quien proponga nuevas medidas de control. Citando,y a modo de ejemplo, podria ser el
caso que habiendo vendido un inmueble, mas alla de la obligacion implicita que lleva
todo mandato de rendir cuentas, podria agregarse que, la decision ademas deba ser

avalada por tal persona y controlada por tal profesional; que la venta de hacienda sea
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por intermedio de la Consignataria X, o bien que una persona determinada del entorno
no pueda participar de la misma.

Para que este instituto sea realmente una herramienta de proteccion requiere por parte
de los jueces que su implementacion sea flexible, no solo al momento que sea
dispuesta bajo los criterios de “proporcionalidad y adecuacion” sino también cuando
sean revisadaspara no dejar desprotegida a la persona ni tampoco sobreprotegerla.

En cuanto a la periodicidad en que debe darse su revisacion, teniendo presente que
son “ajustes”; dependera del tipo de medidas, del acto y la actividad que se esté
asistiendo. Teniendo como norte, que ese tiempo, responda a la necesidad planteada,
resultando asi una real y concreta proteccion para la persona.

En este sentido, con la situacién de excepcionalidad que se vivié con la pandemia, el
sistema judicial, demostr6 que tuvo la capacidad de compatibilizar los
condicionamientos formales con la situacion que se vivia. Fueasi que en el marco de
una causa sobre determinacién de la capacidad juridica, el tribunal de Familia de San
Isidro, Sala/Juzgado: 1V, con fecha 16 de diciembre de 2020 resolvié dar lugar a una
solicitud de declaracion de incapacidad del Sr. F. H., permitiendo que la evaluacién
interdisciplinaria del causante se llevara a cabo mediante una comunicacion virtual
utilizando el sistema Microsoft Teams. Del mismo modo, se realizd la entrevista prevista
por el art. 35 del Cod. Civil y Comercial. Poniendo de manifiesto que en este tipo de

cuestiones el factor “tiempo” hace a la dignidad humana.

DERECHO COMPARADO. PERU.

En la Republica del Peru las solicitudes de apoyos se tramitande forma judicial o
extrajudicial, a través del notario.

Se inician por peticion del adulto mayor, de forma libre y voluntaria.Asi mismo se
contempla el caso en que la persona que se encuentre en estado de coma y que no
hubiera designado un apoyo con anterioridad y las personas con discapacidades que
no pueden manifestar su voluntad puedan iniciar el tramite a través de otra persona,
tomando en cuenta la relacion de convivencia, confianza, amistad, cuidado o

parentesco que exista entre ellas y la persona que requiere apoyo.
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CONCLUSIONES:

Hemos visto cédmo el juicio de capacidad involucra un cumulo de circunstancias

(personales, patrimoniales, de comprensién juridica) completamente diferentes
conforme el caso que se esté estudiando. Por lo tanto, deberemos evaluarlo en cada
caso en concreto. No se puede medir ni definir, con caracter general, una capacidad
genérica para contratar.

No hay normas juridicas ni un manual de procedimiento que se deba cumplir al
momento de realizar el juicio de capacidad. Lo que si sabemos es que se debemos
respetarlos principios de inmediacién, legalidad y responsabilidad.

Para otorgar un acto valido la persona no solo debe conocer lo que implica y el alcance
del acto que pretende celebrar, sino también debe quererlo (voluntad).

Sin animo de que resulte discriminatorio, los adultos mayores merecen un tratamiento
especial al momento de valorar su capacidad, ajustando éste a sus particulares
necesidades. Haber tomado conciencia de ellas nos da la posibilidad como sociedad de
elegir qué lugar le damos a nuestros adultos mayores y en qué condiciones.

El adulto mayor es titular de derechos de la misma forma que cualquier otra persona
fisica mayor de 18 afos pero el envejecimiento y la progresiva degradacion de las
funciones biologicas, incluidas las mentales, los coloca en una situacion de
vulnerabilidad.

La vulnerabilidad no resulta de la edad, sino de otras cuestiones, porque un adulto es
en principio capaz, salvo prueba en contrario, como cualquier otra persona mayor de
edad.

La promocién y el respeto a la autonomia del anciano es clave en la lucha por la
proteccién de su dignidad y contra la discriminacién por razén de edad y en virtud de
esto es que debemos aplicar todas las herramientas legales y las que no lo son como

las escalas de valoracién, que estén a nuestro alcance para poder protegerlos.

De lo expuesto y formando parte de estas conclusiones, queremos destacar:

*Resulta esencial un contacto directo, una conversacion personal con el requirente,
dejando de lado a los acompafantes, especialmente si estan interesados en el negocio

juridico pues, sabemos de lo rica y valiosa que puede resultar la entrevista individual.
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*Se propone incluir en las entrevistas test o escalas de valoracion mental, del tipo de las
mencionadas, utilizadas actualmente en el mundo, como una herramienta mas de la
cual el notario se puede valer al momento de realizar el juicio de capacidad de los
adultos mayores. No somos ni pretendemos ser profesionales de la salud mental, pero
consideramos que resultan de gran aporte en nuestra labor como soportes.

*Se sugiere la elaboracion de un informe que recoja un detalle de lo que el notario
aprecio de la persona en las reuniones personales, de las circunstancias particulares
que rodearon el caso, de los resultados de los test, en caso de haberse utilizado, para
que éste forme parte de la carpeta de trabajo.

*Consideramos necesario crear canales adecuados de comunicacion mediante una
publicidad pertinente y puesta al alcance de cualquier individuo, que permita dar a
conocer la posibilidad de otorgar medidas o directivas anticipadas. Su difusion debe
responder a una apropiada educacion de la poblacién, que resalte la importancia y la
utilidad de pronunciar anticipadamente manifestaciones respecto de su persona.

*Los “apoyos” designados en forma extrajudicial resultan ser una herramienta adecuada
para los adultos mayoresen proteccidén a su persona o bienes, por cuanto no presupone
someterse a un proceso judicial. Su otorgamiento, entre otros requisitos, depende de su
voluntad y las necesidades que la persona considere, asegurandose la proteccion de
sus derechos conforme a sus deseos.

*Resulta interesante y de gran aporte realizar trabajos interdisciplinarios que nos sirvan
de referencia como las recientes Guia de buenas practicas elaborada por nuestro
colegio.

*Se hace imperiosa la necesidad de informatizar de una manera adecuada, integral y
segura, la base de datos de los Registros de Estado Civil y Capacidad de las personas,
que permita responder a las necesidades de los ciudadanos y proporcione el acceso
directo a todos los operadores del derecho, que asi lo justifiquen. Deberia ser disefiado
de manera tal que facilite la consulta de datos de cualquier ciudadano de la Argentina,
brindando una respuesta de forma inmediata.

*En lo que respecta a la inscripcion de sentencias que determinan la incapacidad o la
capacidad restringida de las personas, acompafiamos las propuestas que giran en torno
a la obtencion de un unico certificado que permita conocer la existencia de notas

marginales y la disponibilidad de los bienes en unico registro, que responda a la
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celeridad que requiere el ambito negocial y colabore a brindar mayor proteccion a las

personas.

Del analisis de las distintas figuras que surgen de nuestro ordenamiento juridico, que
bien se ajustan y concuerdan con las convenciones internacionales, y de lo que nos
muestra a diario el trabajo en las escribanias, a criterio personal, pretendemos poner de
relieve que las normas por si solas no son suficientes.

Sostenemos que se pueden proponer e idear muchos mecanismos con la intencién de
que se promueva, proteja y asegure el goce pleno y en condiciones de igualdad de
todos los derechos humanos y libertades fundamentales de las personas en situacion
de vulnerabilidad por la causa que sea. Lo importante seria ejecutarlos conforme a la
naturaleza que fue creado, poniendo especial atencion a los objetivos que pretende
alcanzar, ya que como vemos a diario mas de una vez los derechos solo quedan
escritos en las leyes como letra muerta.

Entendemos que esta tarea no solo es de los operadores del derecho y sus auxiliares,
sino también de cada individuo como integrante de la sociedad. Son muchos los valores
que entran en juego cuando se trabaja por el respeto de la dignidad humana, pero sin
lugar a dudas el trabajar con compromiso permite que los resultados sean otros.jjiY en

eso estamos!!!.
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ANEXO |- Modelo de designacion de apoyo

MINUTA DE DESIGNACION DE APOYOS Y SALVAGUARDAS

SENOR NOTARIO PUBLICO *****,

Sirvase a extender por ante su registro Notarial numero **, la Designacion de Apoyos
y Salvaguardas que solicita la sefiora *****, argentina, nacida ***, titular del Documento
Nacional de Identidad numero **, de estado civil **, con domicilio real en calle ***
numero ** de la ciudad y partido de ***, de acuerdo a lo siguiente:
. PETITORIO:

Que en ejercicio de mis derechos acudo a su Notaria, a fin de solicitar la Designacién
de Apoyos y Salvaguardas, para brindarme asistencia en facilitar el ejercicio de mis
actos que produzcan efectos juridicos, en relacion a los siguientes actos: *****; y demas
actos afines en lo que se requiera la manifestacion de mi voluntad en un plazo de
duracion INDEFINIDA, declare como apoyos a doia *** con DNI N° *** de estado civil
***_ con domicilio real en ***, en atencion a los siguientes fundamentos de hecho y de
derecho que paso a exponer:

Il FUNDAMENTOS DE HECHO:

1. Soy una persona adulta de 95 afios de edad y tengo limitaciones de movilidad
y dificultades en realizar tramites correspondientes por mi avanzada edad,
como se sefiala en el certificado médico anexado.

2. Vivo junto a mi hija ***, DNI ** y desde hace mucho tiempo ella me viene
brindando la atencion y el cuidado necesario en mi sostenimiento y
alimentacién en general.

3. El apoyo a quien designo, ***, no cuenta con ningun antecedente policial ni
judicial de violencia familiar, con lo cual se acredita que puede cuidar de mi
persona y que no recibiré ningun tipo de maltrato u ofensa alguna.

4. Conforme al Certificado médico de fecha ** suscrito por el doctor **
(PSIQUIATRA MEDICO/NEUROLOGO), se evidencia mi diagnostico de
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necesitar apoyo por encontrarme limitada en mi movilidad y en la realizacién
de tramites concernientes con mi persona por mi avanzada edad.

5. Por tanto, en virtud de mis limitaciones por mi avanzada edad designo como
apoyo a mi hija *** para facilitar el ejercicio de los actos que produzcan
efectos juridicos concernientes con mi persona, incluyendo el apoyo en la
comunicacion, en la comprension de los actos juridicos y de las
consecuencias de estos, y la manifestacion e interpretacion de mi voluntad en
un plazo de duracion INDEFINIDA.

. FUNDAMENTACION JURIDICA

Fundamento mi peticion en los siguientes dispositivos legales:

Constitucion de la Republica Argentina.

1) Articulo 75 inc 22: -Convencion sobre los
Derechos de las Personas con Discapacidad (aprobada por ley 26.378,
con jerarquia constitucional por ley 27.044);
2) Cadigo Civil
-art. 43 Cdédigo Civil y Comercial de la Nacion: entiende por apoyo “cualquier medida de
caracter judicial o extrajudicial que facilite a la persona que lo necesite la toma de
decisiones para dirigir su persona, administrar sus bienes y celebrar actos juridicos en
general”
Decreto Ley 9020
3) Articulo 35. Deberes del Notario: 2. Asesorar en asuntos de naturaleza notarial a

quienes requieran su ministerio. 5. Obrar con imparcialidad de modo que su
asistencia a los requirentes permita que el acuerdo se complete en un plano de

equidad..

IV. MEDIOS PROBATORIOS:

Cumplo con adjuntar los siguientes medios probatorios:

1. Copia del Documento de Identidad de mi hija * designada como apoyo.

2. Certificado médico de fecha **.
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3. Certificado de Anotaciones personales a nombre de la solicitante por el cual no
constan anotaciones.

4. Declaracion jurada de la persona que va a ser designada como apoyo de no
tener antecedentes penales, policiales y judiciales, ni condenado por violencia

contra los integrantes del grupo familiar y/o violencia sexual.

V. ANEXOS DE LA SOLICITUD:

Copia del DNI de la solicitante.
Copia del DNI de mi hija * designada como apoyo.
Copia del Certificado médico de fecha *.

Certificado de anotaciones personales a nombre de la solicitante.

o H @ Dbdh =

Declaraciéon jurada de la persona que va a ser designada como apoyo de no
tener antecedentes penales, policiales y judiciales, ni condenado por violencia

contra los integrantes del grupo familiar y/o violencia sexual.

POR LO EXPUESTO:

Solicito a usted sefior Notario, admitir la presente solicitud, y darle el tramite que
conforme a su naturaleza le corresponde y transcurrido el término legal establecido
proceda a extender la escritura publica respectiva protocolizando lo actuado y curse
partes al registro correspondiente para su inscripcién definitiva.

*** * de ** del 2022.

NOMBRE Y APELLIDO

DNI NO***
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ANEXO Il. CLAUSULA DE MANIFESTACION DE CAPACIDAD.

ESCRITURA: ... - LA A FAVOR DE ........ B.- En la Ciudad de
......... , Provincia de Buenos Aires, Republica Argentina, a los ** dias del mes de * del
afio dos ...., ante mi, ........... , Escribano ...... del Registro Notarial... de ésta Ciudad,
COMPARECEN: ................ , son los comparecientes de nacionalidad argentina
personas capaces a quienes identifico por ............ en los términos del articulo 306

inciso ....) del Cddigo Civil y Comercial de la Nacion. INTERVIENEN: ..................... -
Y, DICEN: I) Que otorgan a las siguientes declaraciones caracter de declaracion jurada,

y con tal sentido expresan: Que sus capacidades juridicas no se encuentran

restringidas ni limitadas para el presente otorgamiento; gque no se encuentran inmersos

en los alcances de los articulos 44 y 45 del citado cuerpo legal, v que conocen la

normativa respecto a que la ausencia de capacidad de ejercicio para los actos, no

puede ser alegada si se obra con dolo.
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ANEXO IIl. MODELO DE ESCRITURA MEDIDAS DE AUTOPROTECCION.

ESCRITURA NUMERO *. ACTO DE AUTOPROTECCION.- *.En la ciudad y partido de

* Provincia de Buenos Aires, a los * dias de * de dos mil veintidds, ante mi, *, notaria

titular del Registro * de esta ciudad, COMPARECE:*, argentina, nacida el *, documento
nacional de identidad *, CUIL *, soltera, hija de * y de *, sin/con unién convivencial
inscripta, domiciliada en calle * de esta ciudad, persona a la que identifico por
conocimiento, de acuerdo al articulo 306 inciso b del Cddigo Civil y Comercial.
INTERVIENE por si y EXPONE: que requiere mi intervencién para que escuche sus
manifestaciones relacionadas con su salud y con su persona, y las plasme por escrito, a
los efectos de que sirvan como directivas anticipadas, las que redacto como sigue: A)
Que se encuentra lucida y en pleno uso de sus facultades mentales. Que, vive solay en
la actualidad se siente plenamente apta para gobernar su persona y sus bienes. Que
sus familiares mas cercanos son sus primos *, * y *.- B) Que viene por el presente acto
a efectuar disposiciones para el caso de que, por una ineptitud psiquica o fisica,
permanente o transitoria, por enfermedad, accidente o simplemente vejez, se encuentre
imposibilitada de dirigir su persona o administrar sus bienes. C) Que fundamenta el
derecho a efectuar las siguientes disposiciones en el pleno ejercicio de la autonomia de
su voluntad y de sus derechos personalisimos, reconocidos por los principios generales
del derecho, por nuestra Constitucion Nacional, los tratados y convenciones
internacionales a ella incorporados (arts. 33 y 75 inciso 22 C.N.), la Convencion
Internacional sobre Derechos de las Personas con Discapacidad aprobada por nuestro
pais por ley 26.378, la ley nacional 26.529 y los articulos 60 y 61 del Codigo Civil y
Comercial de la Nacion. D) Que su voluntad es la siguiente: PRIMERO: a) Para el
supuesto de encontrarse imposibilitada de decidir por si misma y expresar su voluntad
por alguna de las razones sefaladas y sea necesario tomar decisiones con respecto a
sSu persona, atinentes a internaciones transitorias o permanentes, tratamientos médicos
o alternativos o a cualquier tema de salud u otra cuestion relativa a su situaciéon
personal o patrimonial, que dichas decisiones sean tomadas por *, Documento Nacional
de Identidad numero *, domiciliado en * de esta ciudad, y *, Documento Nacional de
ldentidad numero *, domiciliada en * de esta ciudad en quienes confia plenamente.

Ellos son quienes mejor la conocen y comprenden y siempre se han preocupado por su
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salud y bienestar. b) Que, por los motivos expresados, los sefiores * y *, sean los
encargados de hacer cumplir estas disposiciones actuando de forma individual e
indistinta. Al efecto los faculta para representarla ante las autoridades administrativas y
judiciales competentes, en defensa de su voluntad aqui expresada, y para ejercer todos
y cada uno de los actos procesales a que tenga derecho segun la ley. SEGUNDO: Con
respecto a su vida cotidiana es su voluntad: a) Continuar habitando su vivienda actual,
de la cual es titular y constituye el centro de su vida, con sus muebles, objetos y
recuerdos mas preciados. TERCERO: Con respecto a su salud es su voluntad: a) En
caso de hallarse afectada por una enfermedad terminal e irreversible, o sufrir un
accidente vial, A.C.V. o cualquier otro, sin ninguna posibilidad de recuperacion, aceptar
tratamientos paliativos naturales pero no que su vida sea mantenida artificialmente por
medios invasivos a permanencia, pues considera que ello afectaria su dignidad
personal. Si desea que le sean aplicados todos los calmantes necesarios a fin de aliviar
el dolor y el sufrimiento y mejorar su calidad de vida; b) En caso de ser necesaria su
internacién para ser sometida a cualquier tratamiento clinico o quirdrgico, que los
sefores * y *, previa consulta con sus médicos de cabecera Doctor *, y *, tomen las
decisiones pertinentes si la otorgante no pudiere hacerlo por si misma. Deja constancia
de que se encuentra afiliada al * por haber sido *; d) Que en casos de emergencia
meédica y atencién domiciliaria se acuda al * a cuyo servicio esta afiliada, o al Hospital.
CUARTO: Con respecto a su patrimonio es su voluntad: a) Que con la renta de sus
otras propiedades y sus haberes jubilatorios se solventen sus gastos y se mantenga su
actual nivel de vida. b) Que dejo sus disposiciones de ultima voluntad plasmadas en un
testamento otorgado por escritura publica ante la escribana * siendo testigos del mismo
*y *. ¢c) También deja a los sefores * y * dos sobres que deberan ser entregados, en
caso de fallecimiento de la otorgante, a la Asociacion *. d) Que las carpetas con los
titulos de propiedad y demas documentos de importancia, se encuentran en el placar de
su habitacion, en la puerta derecha. Deja constancia de que es titular de una caja de
ahorros en el Banco * en la que percibe mensualmente su jubilacién. QUINTO:
Exequias: Que conforme a lo dispuesto por el articulo 61 del Cédigo Civil y Comercial
es su voluntad: a) No ser velada. b) Que su edad no sea publicada en los avisos
funebres. c) Ser cremada y que sus cenizas sean colocadas en una urna en el nicho

que tiene junto al de sus padres y hermana. SEXTO: Que me solicita la inscripcion de la
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presente escritura en el Registro de Actos de Autoproteccion que funciona en el Colegio
de Escribanos de la Provincia de Buenos Aires. Que autoriza expresamente la
transcripcidn de las clausulas relativas a su salud en la minuta de inscripcion pertinente.

y
Autoproteccién y copia de esta escritura para acreditar el presente otorgamiento,

* *

Que autoriza a a solicitar el informe respectivo al Registro de Actos de
mientras no conste en ella nota de prohibicion o revocacion, y cumplir y hacer cumplir

las directivas aqui impartidas. PRESENTES en este acto, *, titular del documento

* *

nacional de identidad numero *, casado en primeras nupcias con *, nacido el *,
domiciliado en * de esta ciudad, y *, titular del documento nacional de identidad numero
*, soltera, hija de * y de *, sin unién convivencial inscripta, nacida el *, domiciliada en *
de esta ciudad, argentinos, a quienes identifico de acuerdo al articulo 306 inciso a del
Cddigo Civil y Comercial, EXPRESAN: Que, enterados del contenido de esta escritura,
aceptan las disposiciones efectuadas por * y prometen cumplirlas fiel y legalmente, asi
como también velar por su salud y su bienestar. Resultan testigos del acto y se
encuentran presentes desde el comienzo las siguientes personas: *, documento
nacional de identidad *, argentina, nacida el *, divorciada, domiciliada en * de esta
ciudad y *, documento nacional de identidad *, argentina, nacida el *, casada,
domiciliada en * de esta ciudad, a quienes identifico de acuerdo al articulo 306 inciso a
del Cddigo Civil y Comercial. LEO a los comparecientes y testigos, quienes se ratifican

de su contenido y la firman de conformidad, por ante mi, doy fe.-
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